
Måndag      Köttfärslimpa med baconfrästa champinjoner, gräddsås,
                    lingonsylt & kokt potatis
    
Tisdag        Kyckling i dragonsås med jasminris, vitlök & chilistekt broccoli,
                   & saltgurka

Onsdag      Lax-Wallenbergare med brynt smör, inlagd gurka, ärtor,
                   fänkål, dill & potatismos

Torsdag      Grillad karréskiva med rostade rotfrukter, kryddsmör & skysås
                    
Fredag        Pasta Carbonara med guanciale, riven parmesan & ruccola

Skidåkarlunch v 16

Veckans Poké Bowl

Välj mellan friterad pannoumi & chilimarinerade räkor

Mån-Ons:     Jasminris, avokado, chilimarinerad salladskål, 
                     soyamarinerat ägg, mango, rostade cashewnötter, picklad-
                     rödkål & sesammajonnäs

Tor-Lör:        Jasminris, avokado, sojabönor, mango, cashewnötter,
                     picklad gurka, friterat rispapper & chilimajonnäs

Skidåkarlunch:

Helgtips Lördag & Söndag: 
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